Dva týdny po volbách v USA pomalu utichá euforie, která tu po zvolení Baracka Obamy propukla. Oslavy byly zvláště bujaré v hlavním městě Washingtonu, kde pro demokratického kandidáta hlasovalo 93 % voličů. Nyní se již debata stáčí k tomu jaká nová administrativa opravdu bude a k jakým změnám dojde. Jedním z velkých předvolebních témat bylo i zdravotnictví. 
Republikánský kandidát, John McCain, žádné velké reformy ve zdravotnictví nenavrhoval. Oproti tomu Obama vycházel z toho, že situace, kdy kolem 46 miliónů Američanů nemá zdravotní pojištění, je ostudná. Jeho plánem bylo umožnit každému koupit si stejné pojištění jaké mají federální zaměstnanci. Podle průzkumů některé zdravotní pojišťovny odmítají až 10 % žádostí o uzavření zdravotního pojištění z důvodu již existující nemoci u žadatele. V praxi lidé s cukrovkou, rakovinou apod. nemají šanci získat zdravotní pojištění. 

 Po jasném vítězství Baracka Obamy je, zdá se, všem jasné, že k nějaké reformě zdravotního pojištění v USA dojde. To si patrně uvědomily i samotné zdravotní pojišťovny a chopily se iniciativy. 
Podle veřejného prohlášení, o kterém podávají zprávu čtvrteční New York Times, zdravotní pojišťovny souhlasí s tím, že by měly povinnost pojistit všechny žadatele bez ohledu na jejich zdravotní stav, avšak za podmínky, že zdravotní pojištění bude povinné pro všechny. Jinak se obávají toho, že spousta lidí by se nechala pojistit až poté, co by u sebe zjistili nějakou nemoc. Na stole je tedy návrh od zdravotních pojišťoven, který by zavedl univerzální zdravotní pojištění v USA. Situace o které by patrně většina lidí před pár měsíci řekla, že je nemyslitelná. Byly to totiž zdravotní pojišťovny, které pomohly pohřbít návrhy prezidenta Clintona o univerzálním pojištění v roce 1994. 
Zdá se, že minimálně v oblasti zdravotnictví se opravdu začínají realizovat hesla Obamovy volební kampaně, které se nesla v duchu změny ve kterou můžeme věřit („Change we can believe in“) a přesvědčení, že pokud opravdu chceme, tak to dokážeme („Yes, we can“). Tento překvapivý vývoj, podle mého názoru, především dokládá, že oblast zdravotnictví skutečně potřebuje státní dohled a korekci. Těžko si představit, že kdyby volby nevyhrál Obama, a v oblasti zdravotního pojištění v USA by nadále převážně vládl volný trh, tak by zdravotní pojišťovny měly zájem měnit své mnohaleté praktiky. 
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